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Quelles avancées pour la connaissance de l’épilepsie, 
sa prise en charge et pour les patients?

- Croissance exceptionnelle des nos connaissances sur les mécanismes 
moléculaires et cellulaires cérébraux qui dysfonctionnent dans les 
épilepsies.

- Les progrès de la génétique ont permis l’identification de mutations 
responsables de plusieurs formes d’épilepsie

- Les méthodes d’exploration fonctionnelle (SEEG, Imagerie cérébrale) ont 
beaucoup progressé (aide au diagnostic, à la chirurgie) 

Depuis 30 ans…

Mais…

- Le pourcentage de patients pour lesquels les anti-épileptiques disponibles 
sont sans effet ne baisse pas.

- Il existe encore des disparités territoriales importantes pour la prise en 
charge des patients.
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30 ans de financement de la recherche 

Depuis 30 ans la FFRE a financé plus de 100 projets
pour soutenir 6 grands axes de recherche

1/ Comprendre les mécanismes 
Impliqués dans l’apparition ou la 
sévérité de crises.

2/ Identifier des cibles pour de 
nouveaux traitements.

3/ Etudier les déterminants de 
l’épilepsie, de la génétique à 
l’épidémiologie.

4/ Des techniques innovantes pour 
le diagnostic.

5/ Contrôler l’épilepsie.

6/ Améliorer la qualité de vie des 
patients et leur prise en charge.
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Les projets les plus marquants
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Exemples d’avancées financées par la FFRE 

Axe 4 : Des techniques innovantes pour le diagnostic 
Projet : Anticipation et contrôle des crises d’épilepsie (1999)

Michel LE VAN QUYEN, Laboratoire d’Imagerie 
Biomédicale (LIB), Sorbonne Université, Inserm, CNRS, 
Paris

Nouvelles méthodes mathématiques appliquées à l’analyse des signaux EEG 
permettant de prédire plusieurs minutes à l’avance la survenue des crises.

Plus de 20 après la FFRE a apporté une nouvelle aide à M Le Van Quyen pour 
le développement de nouveaux dispositifs embarqués (écouteurs-EEG).
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Les projets les plus marquants
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Exemples d’avancées financées par la FFRE 

Axe 6 : Améliorer la qualité de vie des patients et leur prise en charge 
Projet : Description et analyse des parcours de soins pour une meilleure 
prise en charge de l'épilepsie (2019)

Adeline Degremont, Recherche en 
Pharmaco-épidémiologie et Recours aux 
soins, Université de Rennes 1 et EHESP

Exploitation du Système National des Données de Santé. 
Faire des recommandations sur la prise en charge afin d’assurer l'égalité 
territoriale, de minimiser les ruptures dans la chaîne des soins, et de 
réduire le nombre de prises en charge inappropriées.
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Les projets les plus marquants
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Exemples d’avancées financées par la FFRE 

Axe 4 : Des techniques innovantes pour le diagnostic 
Projet : Des électrodes non-magnétiques pour l’épilepsie (2014)

Appel à projets « Epilepsie-Chimie », Projet d’interface en collaboration avec 
l’Université de Bordeaux (G Hadziioannou, Chimie) et l’Ecole des Mines de St 
Etienne (G Malliaras, Bio-électronique).

Développer de nouvelles électrodes non-magnétiques à base de polymères 
organiques permettant de combiner EEG et imagerie par résonnance 
magnétique (IRM)

Christophe Bernard, Institut de Neurosciences des 
Systèmes, Inserm, Université de Marseille. 
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Quel avenir pour la recherche sur l’épilepsie ?

- L’avancée de nos connaissances sur la structure des molécules qui 
fonctionnent ou dysfonctionnent dans le cerveau va permettre de 
trouver de meilleurs médicaments anti-épileptiques. 

- Médecine personnalisée, dispositifs embarqués, suivi en temps réel de 
paramètres physiologiques (biomarqueurs, EEG…)

- Progrès majeurs en intelligence artificielle pour traiter des données 
complexes et nombreuses. Analyse en temps réel, prévoir, contrôler…

- Agir dans le cerveau pour contrôler (application locale de médicaments, 
stimulation profonde) ou soigner (thérapie cellulaire).

- Nécessité d’interagir avec les autres disciplines (chimie, physique, 
mathématique, sciences humaines et sociales…).

Dans 30 ans…
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Les progrès dans la chirurgie de l’épilepsie et 
dans l’électrostimulation
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Avancées dans la connaissance des épilepsies 
auto-immunes
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Progrès de l’IRM
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Progrès de l’IRM
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24 MARS 2022
CHRISTOPHE BERNARD

INSTITUT DE NEUROSCIENCES

DES SYSTÈMES À MARSEILLE

II. AVANCÉES DE LA RECHERCHE SUR

LES ÉPILEPSIES DES ADULTES



41

Apport de la connaissance des rythmes circadiens et 
multidiens pour la prédiction des crises
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Avancées et évolution dans la prise en 
compte du stress post diagnostic
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Témoignage Jean-Noël Guy, parent de patient
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Évolution des prises en charge du fait des 
connaissances génétiques 
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Pr Sylvie Nguyen The Tich

Évolution dans le parcours de soin 
+ évolution et apport des 
entretiens premières crises
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Pr Stéphanie BAULAC

Amélioration du diagnostic 
génétique à partir du tissu post 
opératoire des épilepsies 
chirurgicales des enfants 
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Pr Sylvie Nguyen The Tich

Évolution de la connaissance de 
certains syndromes notamment la 
sclérose tubéreuse de Bourneville 
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RÉCENTES ET PROMETTEUSES POUR LA

PRISE EN CHARGE DE L’ÉPILEPSIE
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Focus sur le projet de cerveau virtuel (Epinov) 
de stimulation intracranienne électrique 
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Les microélectrodes et l’IA dans la prédiction 
des crises
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Comment utiliser les nouvelles 
informations pour développer 
de meilleurs traitements 

Christophe Bernard
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Christophe Bernard
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Le projet Naox

Etienne Audinat / Hugo Dinh
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